
Frauenseminar 

Die 12 Lebensrollen einer Frau 

Frau sein bedeutet so viel mehr als nur kochen, waschen und putzen.  Wir 

Frauen haben bis zu 12 Lebensrollen im Alltag. Sei es die Weggefährtin, die ihren 

Partner unterstützt und begleitet, als auch die Rolle der Priesterin, die ihren 

Kindern mit einem Gebet am Abend Halt und Werte mitgibt, um nur einige zu 

nennen. 

Stell dir einmal vor. Wie wäre es all deine Lebensrollen zu kennen, dir dieser 

bewusst zu werden.  Zu spüren, wie es sich anfühlt sich mit all seinen Sinnen 

und Fähigkeiten zu sehen und sich zu spüren. 

Wie lässt sich dies besser erfahren als an einem Wochenende unter 

Gleichgesinnten?  

Ein Wochenende unter Gleichgesinnten. 

Humorvoll, mit Spaß, aber auch einer Portion Neugierde begeben wir uns in 

dieses Seminar.  

Erfahren werden wir Selbstbewusstsein, Stärke, Selbstliebe und vor allem das 

großartige Gefühl was es heißt eine Frau mit all ihren Sinnen und Fähigkeiten zu 

sein. 

 

Kosten 780€ pro Person 

Das Seminar kann ab fünf Personen gebucht werden 

 

 


