
 

Selbstheilung mit Reiki Grad 1 
13.04.2019 
9 bis 16.00 

 
 

 
             
Erlerne in einem Reiki Seminar wie du deinen Körper und Geist anhand von Reiki zum Heilwerden aktivieren 
kannst. 
Reiki ist eine uralte japanische Heilmethode, welche sich über alle die Jahre, in allen Kulturen und Religionen 
bestens bewährt hat. Reiki ist nebenwirkungsfrei und lässt sich toll mit allen anderen energetischen Methoden 
sowie aber auch mit der Schulmedizin verbinden. 
Reiki Grad 1 
• Geschichtlicher Hintergrund 
• Erlernen der Lebensregeln und Handpositionen  
• Partner und Eigenbehandlung 
• Einweihung im liegen  
• Unterlagen und Urkunde 
• Geschenk ein Heilstein   
• Kosten 280€ 
Um den Seminarplatz zu fixieren müssen bis spätestens eine Woche vorher 70€ anbezahlt werden. 
Kontonummer wird per Email bekannt gegeben. 

 

Fußmassage für den Hausgebrauch 
27.04.2019. 

14:00 – 16:00 
 

 
 
Werden wir doch von unseren Füßen täglich eingezwängt in oftmals engem Schuhwerk durch das Leben 
getragen. Schenken ihnen wenig bis fast keine Zuwendung. Gönnen wir ihnen doch einmal eine Auszeit der 
besonderen Art. 
In entspannter Atmosphäre lernt Ihr eine Fußmassage, damit schmerzende Beine und Füße wieder der 
Vergangenheit angehören. 
Teilnahme nur zu zweit.  
Mitzubringen: Schreibzeug, bitte keine Strumpfhosen anziehen, bequeme lockere Kleidung, Handtuch 
Am Ende des Workshops erhaltet ihr die Teilnahmebestätigung sowie ein Handout um das Gelernte zu Hause 
zu vertiefen. 
Kurskosten 120€ pro Person 
Pärchen/- Freundinnentarif 110€ pro Person  
Early Bird Bonus bei Buchung bis 1. April 10€ Nachlass auf die Kurskosten 


